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'EQUIPE EN CHARGE
DE LURGENCE CARDIAQUE
AU CHU DE STRASBOURG

Vitale, la prise en charge de I'urgence cardiaque est assurée 24 heures
sur 24 au Nouvel Hopital Civil (NHC) de Strasbourg. Pres de 2800 patients
par an sont ainsi pris en charge, souvent victimes d'infarctus.

e pole de cardiologie compte 370 agents
et une soixantaine de médecins. En son
sein, les équipes sont mobilisées pour
accueillir 24 heures sur 24 les patients
en urgence cardiaque. Ils arrivent di-
rectement a I'Unité de soins intensifs
cardiaques (USIC) par SAMU, ambulance, transfert
interne depuis les urgences ou la coronarographie,
voire hélicoptere. « Environ la moitié sont victimes
d'un infarctus, les autres présentent une insuffi-
sance cardiaque ou des troubles du rythme », pré-
cise Francois Chavatte, infirmier. Aprés 1a 2 jours
en moyenne, environ 20 % rentrent a domicile, les
autres sont pris en charge par les unités de méde-
cine ou de chirurgie cardiaque du péle. « L'enjeu
est de pouvoir libérer les lits de I'USIC car I'urgence
prime », explique Jacques Deiss, cadre de pole.
Lexamen le plus pratiqué est la coronarographie.
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Les médecins observent 1'état des vaisseaux
cardiaques grace aux rayons X et I'injection d'un
produit de contraste, radioactif. Si une lésion est
observée, il est possible de poser un stent pour €élar-
gir le diamétre du vaisseau. Le service de coronaro-
graphie fonctionne également 24 heures sur 24 et
pratique 4000 examens par an. 20 % des patients
qui entrent dans 1'USIC sont en urgence cardiaque.
Le service connait des pics d'activité, notamment
en automne, pendant les fortes chaleurs et lors des
fétes de find’année. « La prise en charge de 'urgence
nécessite une excellente coordination et communica-
tion, ainsi qu'une solidarité dans les équipes, poursuit
Jacques Deiss. ['insiste sur I'hospitalité et 'empathie
du personnel envers les patients. Ils sont inquiets, nous
devons les mettre en confiance. Je dis @ mon équipe :
"il faut que vous rayonniez, que vous pétilliez." »
Stéphanie Robert



ressions / 24 heures avec...

+8h30
A I'USIC, ’équipe
médicale consulte
et enregistre
les informations
| patients.

9his

Tous les malades
sont « scopés » :
Jacques Deiss
surveille

a distance leur
état de santé par
télémeétrie.

"10h30

Visite quotidienne
des patients admis
a I'USIC. Tout

est informatisé.

11h

En matinée, trois
infirmiers, deux
aides-soignants

et trois médecins

constituent
I’équipe médicale
pour 12 patients.
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Estelle Halter

et Diane Ozanne,
secrétaires

au service de
coronarographie
du pole, géerent
les admissions.

14h

Valéry Kaltz,
aide-soignant,
commande le
matériel. Il a en
charge 3 750
références

de produits.
Un role clé.

~ 15h30

_ Infirmiéres et
manipulatrices
préparent la
patiente pour une
coronarographie.

16h3o0

Le P" Morel
et son équipe A
se préparent a E S

pratiquer une TAVI ~ == ol [ 7y e ] ¢
sur un malade » \: Y
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